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Pour les ceintures bleues barre rouge (3e grade)  
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Cette forme est pratiquée au 3e grade et + (ceinture bleue I). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Signification :  

C'est le nom de plume du grand érudit Yi Hwang (16e siècle), une 
autorité sur le néo-confucianisme. Les 37 mouvements de cette 
forme font référence à son lieu de naissance sur le 37e parallèle. 
Le diagramme signifie "érudit". 37 mouvements. 
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